ADHD databasen

ADHD-databasens arbejde med kvalitet i udredning og behandling

Overlaege Shelagh Powell

Borne og Ungdomspsykiatrisk afdeling

Region Midtjylland

Klinisk Kvalitetskonference
Aalborg, 30-31.oktober 2024
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Hvorfor have en ADHD database

Hyppigste bgrne- og ungdomspsykiatriske diagnose

20 % af ambulante diagnoser i B og U psykiatri

3-5 % af b@rn og unge i DK
Voldsom stigning i antallet der far diagnosen seerligt i voksenpopulationen
Lidelse og funktionshaemning fra tidligt i livet

Pavirket livskvalitet

feerre gennemfgrer uddannelse, arbejdslgshed, lav indkomst, teenagegraviditeter og gget risiko for
stofmisbrug, spilafhaengighed og kriminalitet

@get somatisk sygelighed
@get mortalitet
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Hvorfor have en ADHD database

Antal pt i behandling med ADHD medicin
Sundhedsdatastyrelsen
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Historisk tilbageblik

2004-2011 BUP basen
2013 ADHD databasen for bgrn og unge
2022/23 Voksenindikatorer

2023 Data fra private speciallaegepraksisser

:(ae(rjnpe betydning for ensartethed i udredningerne pa tvaers af
andet
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Udredningsindikatorer

Indikatoromrade Indikator Type Standard
Udredningsindikatorer
Somatisk udredning 1: Andelen af udredningsforleb, hvor der er foretaget somatisk udredning senest 120 dage efter start af ADHD- Proces =290 %
udredning
Klinisk observation eller 2a: Andelen af udredningsforlgb blandt 0-5 arige, hvor barnet er vurderet ved klinisk miljgobservation senest 120 dage | Proces =90 %
diagnostisk interview efter start af ADHD-udredning
2b: Andelen af udredningsforlgb blandt 6-17 arige, hvor der, senest 120 dage efter start af ADHD-udredning, er
foretaget enten semistruktureret diagnostisk interview ELLER klinisk miljgobservation
Diagnostisk ADHD konference 3: Andelen af udredningsforleb, hvor der er afholdt diagnostisk konference med deltagelse af speciallaege i berne- og Proces =90 %
med deltagelse af speciallzege ungdomspsykiatri senest 120 dage efter start af ADHD-udredning
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Behandlingsindikatorer

Behandlingsindikatorer, barn/unge. Gzelder fra 25/5 2021.

Koordinerende netvarksmede 4: Andelen af behandlingsforleb, hvor der er foretaget koordinerende netvaerksmeade senest 90 dage efter Proces =90 %
behandlingsstart

ADHD-relateret psykoedukation 5: Andelen af behandlingsforlgb, hvor patienten/forasldre har pdbegyndt ADHD-relateret psykoedukation senest 120 Proces >90 %
dage efter behandlingsstart

Farmakologisk behandling 6: Andelen af behandlingsforleb, hvor patienten er i behandling med ADHD-medicin Proces Ingen standard

|

Behandlingsindikatorer, voksne. Galder fra 1/4 2024.

Psykoedukation 8. Andelen af behandlingsforlab, hvor patienten har pabegyndt ADHD-relateret psykoedukation senest 120 dage efter Proces =90 %
behandlingsstart

Psykoterapi 9. Andelen af behandlingsforleb, hvor psykoterapi er vurderet relevant, og hvor patienten har modtaget psykoterapi Proces =90 %*
under ADHD pakkeforleb indenfor et ar fra behandlingsstart

Sociale stottebehov 10. Andelen af behandlingsforleb, hvor patientens sociale stettebehov er vurderet senest 120 dage efter Proces =90 %
behandlingsstart

Proces Ingen standard

Farmakologisk behandling 11. Andelen af behandlingsforleb, hvor patienten er i behandling med ADHD-medicin
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Resultatindikatorer

Resultatindikatorer, bern/unge

Folkeskolens afgangsprove

7a: Andelen af unge i "ADHD-udredningspopulation”, der har bestaet folkeskolens afgangseksamen inden han/hun er
fyldt 17 ar.

Resultat

Ingen standard

2022:

7b: Andelen af unge i "ADHD-behandlingspopulation", der har bestaet folkeskolens afgangseksamen inden han/hun er
fyldt 17 ar

Baggrundspopulationen: 86%
Udredningspopulationen: 59%
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Patientrapporterede oplysninger (PRO data)

Livskvalitet
Dagligdagsfunktion
Sammenhang i behandlingen
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Udvikling pa et solidt fundament

Afspejler behov for midler

Bedre mal for effekten af vores indsatser
Livskvalitet

Funktion
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Udfordringer

Efter periode med fremgang- nu tilbagegang
Vores ventetider
Kompromis med kvaliteten

Mange aktgrer i forskellige settings

Kommunale aktgrer vaesentlige ifht, at det er de rigtige
vi far ind i databasen

Kommunale aktgrer vaesentlige ifht vores effektmal
Tveersektorielt samarbejde!!
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