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Hvorfor have en ADHD database

Hyppigste børne- og ungdomspsykiatriske diagnose

 20 % af ambulante diagnoser i B og U psykiatri

 3-5 % af børn og unge i DK

Voldsom stigning i antallet der får diagnosen særligt i voksenpopulationen

Lidelse og funktionshæmning fra tidligt i livet

Påvirket livskvalitet
færre gennemfører uddannelse, arbejdsløshed, lav  indkomst, teenagegraviditeter og øget risiko for 
stofmisbrug, spilafhængighed og kriminalitet

Øget somatisk sygelighed 

Øget mortalitet

 . 
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Hvorfor have en ADHD database

Antal pt i behandling med ADHD medicin
Sundhedsdatastyrelsen

http://www.rkkp.dk/


Historisk tilbageblik

2004-2011 BUP basen

2013 ADHD databasen for børn og unge 

2022/23 Voksenindikatorer

2023 Data fra private speciallægepraksisser

Kæmpe betydning for ensartethed i udredningerne på tværs af 
landet
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Udredningsindikatorer

http://www.rkkp.dk/


Behandlingsindikatorer

http://www.rkkp.dk/


Resultatindikatorer

2022:

Baggrundspopulationen: 86%

Udredningspopulationen: 59%

Behandlingspopulationen: 71%

http://www.rkkp.dk/


Patientrapporterede oplysninger (PRO data)

Livskvalitet

Dagligdagsfunktion

Sammenhæng i behandlingen

http://www.rkkp.dk/


Udvikling på et solidt fundament

Afspejler behov for midler

Bedre mål for effekten af vores indsatser

Livskvalitet

Funktion

http://www.rkkp.dk/


Udfordringer

Efter periode med fremgang- nu tilbagegang

Vores ventetider

Kompromis med kvaliteten

Mange aktører i forskellige settings

Kommunale aktører væsentlige ifht, at det er de rigtige 
vi får ind i databasen

Kommunale aktører væsentlige ifht vores effektmål

Tværsektorielt samarbejde!!

http://www.rkkp.dk/
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