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* Om Atrieflimren
» Patienter, database og indikatorsaet
* Audit og arsrapporten

» Detdergar patveers

* Leering og forbedring

* RKKP i hverdagen
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ATRIEFLIMREN - BASICS

» ”Etelektrisk kaos” (Kilde: sundhed.dk) J_“A-&J-/\/L

* Anfald

* Blodpropper . i h ~ /\

* Hjertesvigt

* (Ca.19.000 nye tilfeelde arligt HM/\LN
* (Ca. 130.000 lever med sygdommen H I \

www.rkkp.dk



ATRIEFLIMREN | DANMARK (AFDK)

» Databasens formal er at monitorere og forbedre kvaliteten af behandlingen
til patienter med atrieflimren samt fremme koordinering mellem sektorer, sa

overgange sker uden kvalitetsbrist

* Registerbaseret

2016 2023 2024
Hospitaler Praktiserende Almen praksis

speciallaeger

www.rkkp.dk

Viden til et bedre sundhedsvassen



INDIKATORSATTET

10 INDIKATORER (6 Proces-, 4 resultatindikatorer)

Ventetid til blodfortyndende behandling
Ekkokardiografi

Stofskifte maling

Blodfortyndende behandling (1,2 og 5 ar)
Kontrol af nyrefunktion
Patientuddannelse/undervisning
Apopleksi

Intrakraniel bledning

Alvorlig bledning

(Hjertesvigt efter atrieflimren)

Viden til et bedre sundhedsvassen
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INDIKATORSATTET - VALIDITET

Viden til et bedre sundhedsvassen

ATRIEFLIMREN I DANMARK

Validering af indikatorerne:
1 - AK-behandling
2 - Ekkokardiografi
3 - TSH behandling
10 - Genindlzeggelser

Juiie Andersen, Kyalitetskonsulent
Anders Mller Schiinsen, Epidemiolog
Inge Bster, Epidemiolog

Miriam Grijota Chousa, biostatistiker

Aarhus d. 1. Juni 2021

www.rkkp.dk




INDIKATORSATTET - DIALOGEN

Viden til et bedre sundhedsvassen

8. Regionale kommentarer

Region Hovedstaden:
Ingen kommentarer

Region Sjaelland:
Ingen kommentarer

Region Syddanmark:

Sygehus Sanderjylland

Indikator 3: Andel af nydiagnosticerede patienter m
dage efter 1. diagnosedato. Sygehus Sanderjylland
man pa Sygehus Sgnderjyllands Faelles Akut Modt:
blodpragvepakke i stedet for TSH enkeltvis. Auditerit
i den datafangst der laves fra RKKP, da TSH i "pakl
den officielle NPU kode, som RKKP anvender til da
datafangst pa disse koder. SHS fortsaetter usendret
ift. patientforlabene.

Region Midtjylland:
Ingen kommentarer

Region Nordjylland:
Generel kommentar
| Region Nordjylland er der opmeerksomhed pa at f:

WI/AN lmnimmimmma I PRl e alms mbmak LEmlrivm a2 lmle mem al e

www.rkkp.dk



PROCESSEN

HEALTH SECTOR DANISH
CLINICAL REGISTRIES

Clinical data registration \
Realtime data

re—— / ! > Epidemiological analysis

MG National audit Data management

Annual report

Patients and citizens
Regional and national governments

PUBLIC

Frost L, Joensen AM, Dam-Schmidt U, et al. The Danish Atrial Fibrillation Registry: A Multidisciplinary National Pragmatic Initiative for Monitoring
and Supporting Quality of Care Based on Data Retrieved from Administrative Registries. Clin Epidemiol. 2023;15:1259-1272.

Viden til et bedre sundhedsvassen www.rkkp.dk



VELKOMMEN TIL AUDIT

Resultat

| alt havde 35% af de nydiagnosticerede patienter med atrieflimren mod
inden for det forste ar efter atrieflimren diagnosen blev stillet og standar
opfyldt. Der ses nationalt ingen udvikling i andelen siden 2018-2019.

» Etfeaelles nationalt billede af kvaliteten
. . Regionalt varierede andelen fra 24-43% og ingen regioner opfylder sale
e U d fo rd rin ge ro g f rems kn dt er standarden opfyldt p4 Slagelse Sygehus og Hospltalsenhed Midt san

meget lille patientgrundlag (20 patienter).

> HVi l ke h a n d “ n ge r a n befa leS? Diskussion og implikationer

Faglige kommentarer svarer fil ovenstaende epidemiclogiske kommente
og mulighed for at gennemfare struktureret undervisning er skennet til &
Styregruppen for AFDK vil i samarbejde med patientrepraesentanterne i

operationalisering af undervisningsdelen, sadan at man nemt kan etable
°
R a m m e rn e patientundervisning/involvering i de hospitaler, hvor et sadant tilbud end

Fra patientrepreesentanterne:
Patientrepraesentanterne i styregruppen understreger vigtigheden af en
8 viden om ens sygdom er essentiel i det daglige liv med en kronisk lidels:
S H Ve m Sl d d e r m ed ? til frygt og utryghed og i sidste ende flere unedvendige indlazggelser. De
uden grund, mens viden og erfaring ger patienterne i stand til selv at vui
indgriben og kvalificeret at sparre med behandlerne, hvilket igen forer il
selvbestemmelse og tryghed.
Patientrepraesentanterne opfordrer til, at der i hojere grad tilbydes et un
) O u t p u ttet parerende, og at forlebet placeres inden for fa uger efter diagnosen er s

Vurdering af indikatoren
Indikator bibeholdes og standard saattes til 50%.

Viden til et bedre sundhedsvassen 9 Www, rkkp.dk




PATIENTPERSPEKTIVET

» Patient- og brugerrepraesentanter i

styregrupperne for de kliniske
kvalitetsdatabaser

* Eksempel:

Fra patientrepreesentanterne:

Patientrepraesentanterne i styregruppen understreger vigtigheden af en
viden om ens sygdom er essentiel i det daglige liv med en kronisk lidels:
til frygt og utryghed og i sidste ende flere unedvendige indlseggelser. De
uden grund, mens viden og erfaring gor patienterne i stand til selv at vui
indgriben og kvalificeret at sparre med behandlerne, hvilket igen forer til
selvbestemmelse og tryghed.

Patientreprassentanterne opfordrer til, at der i hojere grad tilbydes et un
parerende, og at forlebet placeres inden for fa uger efter diagnosen er s

Viden til et bedre sundhedsvassen
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Velkommen til Patient- og
Brugerreprasentanter i Regionernes
Kliniske Kvalitetsudviklingsprogram

yrkkp

www.rkkp.dk



DROFTELSE

Viden til et bedre sundhedsvassen 11 www.rkkp.dk




IDAG

Om Atrieflimren

Patienter, database og indikatorsaet

Audit og arsrapporten
« Detder gar pa tvaers
* Leering og forbedring

RKKP i hverdagen

Viden til et bedre sundhedsvassen www.rkkp.dk



DET DER GAR PA TVAERS

Almen

praksis

® = OO &, @ »

1. Diagnose dato AK indlgsning » Stofskifte Patientundervisning * EKG
* EKKO * Blodtryk

Viden til et bedre sundhedsvaesen 13 www.rkkp.dk




DET DER GAR PA TVAERS

( @ Fokuseret kvalitetsudvikling
Det samlede patientforleb

gen skal omfatte
afspejle vigtige or vigtige for patienter og
sundhedsvaeser nder indeholde data
repraesenterer | ienterne, inklusiv PROM.
ogde bredere s

* RKKP’s databas

afspejle

. racsalvere  *  RKKP skal belyse kvaliteten i centrale s e
s dele af patientforlabet og understatte, [
B at patienterne far behandling af haj, ene (standardeme) skal

" obendeved ensartet kvalitet, uanset hvor de SHling i behotor
. behandles. g

* Dekliniske kvalitetsdatabaser skal
bidrage til kvalitetsudvikling med
udgangspunkt i sundhedsvaesenets
samlede populationsansvar pa tvaers
af sektorer.

* RKKP skal understette den
igangveerende transformation af
sundhedsvaesenet, herunder
styrkelsen af det naere
sundhedsvaesen.

Viden til et bedre sundhedsvassen 14 Www, rkkp.dk




DET DER GAR PA TVAERS

Danmarkskort pa sundhedsklyngeniveau

Den kommende arsrapport
Indsats pa to ben
* Sundhedsrad

www.rkkp.dk



DET DER GAR PA TVAERS

éj ( PETTE ER IKKE KVALTETET/ESK
Il vy Arbejdet med udvikling af den faglige kvalitet kan ikke

reduceres til et spgrgsmal om opfyldelse af en
standard eller placering pa en rangliste (..).

De kliniske

kvalitetsdatabaser er et Serigs kvalitetsudvikling kreever nysgerrighed pa
solidt grundlag for udvikling baggrundene for tilsyneladende forskelle(..)

af den faglige kvalitet i

sundhedsvaesenet

Viden til et bedre sundhedsvassen 16 www.rkkp.dk




DROFTELSE
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* Om Atrieflimren
» Patienter, database og indikatorsaet
* Audit og arsrapporten

» Detdergar patveers

* Laering og forbedring

* RKKP i hverdagen
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Laering og forbedring

1.

Ind Li
v “efdata 4

5. 2.
Kvalitets- D Kobling
atacyklus
f
orbedring _ det laarende afdata
sundhedsvaesen

> | 4

4. 3.
Formidling Analyse og
afviden fortolkning

Viden til et bedre sundhedsvassen www.rkkp.dk



Laering og forbedring

Aktiv formidling og konstruktiv
kommunikation

* RKKP skal tydeligt formidle databasernes laeringspotentialer

Misforhold mellem RKKP's onske om, at til styregrupperne, de faglige faellesskaber og ledelserne.

drsrapporter understatter et laerende
sundhedsveesen og det, at flere klinikere - Viden fra databaserne skal understette handleringer, der
ser drsrapporten som en mdde at forbedrer kvaliteten.

kontrollere kvaliteten i behandlingen pd
el et e eige 120 * RKKP skal dele viden om tiltag og initiativer, der virker ét sted

ilandet, og som andre kan lzere af.

* RKKP vil dele viden med omverdenen om den kliniske kvalitet
i sundhedsvaesenet - altid med en balanceret og konstruktiv
tilgang og med fokus pa lesninger, laering og forbedring.

+ Transparens skal vaere central i RKKP’s formidling, og det
kommer til udtryk ved, at vi er abne om savel gode som
mindre gode resultater i de kliniske kvalitetsdatabaser.

Viden til et bedre sundhedsvaesen 20 www.rkkp.dk




FRA STANDARDER TIL UDVIKLINGSMAL

* Det fagligt enskveerdige niveau
Udviklingsmal skal vaere realistiske og
ambitigse

 Fokus pa positive eksempler og udvikling

AAAAA

eeeeeee

aaaaaaa
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FOKUS PA FORBEDRING OVER TID

Viden til et bedre sundhedsvaesen

------ Standard: = 90 %
T T T T T T T T T
201415 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/221 202122 2022723

Periode

D k Hovedstad Sjaelland
Syddanmark Midtjylland Nordjylland

Et eksempel til inspiration:

Hvad har | gjort pa Sj=llands
Universitetshospital, Roskilde?

Alle sygeplejersker har delegeret ordinationsret pa
statiner og ezetimib. Ved ferste beseg indenfor 2
uger efter udskrivelsen er der fokus pa
malopfyldelse  og medicinsk
behandling, hvis LDL-malet ikke er ndet. Der folges
op med ny blodprevekontrol og
telefonkonsultation, hvor behandlingen yderligere
kan intensiveres. Ved afsluttende leegesamtale er
der igen blodprevekontrol. Malopfyldelse pa denne

intensiveret

www.rkkp.dk



DROFTELSE
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* Om Atrieflimren
» Patienter, database og indikatorsaet
* Audit og arsrapporten

» Detdergar patveers

* Leering og forbedring

 RKKPihverdagen
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RKKP | HYERDAGEN
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Databasen for Atrieflimren i
Danmark

Arsrapport 2022

1. juli 2021 - 30. juni 2022

21.12.2022

Viden til et bedre sundhedsvassen
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DROFTELSE
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regionernes kliniske kvalitetsudviklingsprogram

Tak for nu!

Charlotte Cerqueira
Anders Moaller Schliinsen

(chasoa@rkkp.dk)
(andeml@rkkp.dk)
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