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• ”Et elektrisk kaos” (Kilde: sundhed.dk)

• Anfald
• Blodpropper
• Hjertesvigt

• Ca. 19.000 nye tilfælde årligt
• Ca. 130.000 lever med sygdommen



ATRIEFLIMREN I DANMARK (AFDK)
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• Databasens formål er at monitorere og forbedre kvaliteten af behandlingen 
til patienter med atrieflimren samt fremme koordinering mellem sektorer, så 
overgange sker uden kvalitetsbrist

• Registerbaseret

Hospitaler Praktiserende 
speciallæger

Almen praksis

2016 2023 2024



INDIKATORSÆTTET
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10 INDIKATORER (6 Proces-, 4 resultatindikatorer)

Ventetid til blodfortyndende behandling

Ekkokardiografi

Stofskifte måling

Blodfortyndende behandling (1, 2 og 5 år)

Kontrol af nyrefunktion

Patientuddannelse/undervisning

Apopleksi

Intrakraniel blødning

Alvorlig blødning

(Hjertesvigt efter atrieflimren)
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Frost L, Joensen AM, Dam-Schmidt U, et al. The Danish Atrial Fibrillation Registry: A Multidisciplinary National Pragmatic Initiative for Monitoring 
and Supporting Quality of Care Based on Data Retrieved from Administrative Registries. Clin Epidemiol. 2023;15:1259-1272.
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• Et fælles nationalt billede af kvaliteten
• Udfordringer og fremskridt
• Hvilke handlinger anbefales?

• Rammerne

• Hvem sidder med?

• Outputtet



PATIENTPERSPEKTIVET
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• Patient- og brugerrepræsentanter i 
styregrupperne for de kliniske 
kvalitetsdatabaser

• Eksempel:



DRØFTELSE

11



IDAG

12

• Om Atrieflimren

• Patienter, database og indikatorsæt

• Audit og årsrapporten
• Det der går på tværs
• Læring og forbedring

• RKKP i hverdagen



DET DER GÅR PÅ TVÆRS
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Hospital

Praktiserende 
speciallæger

Almen 
praksis

1. Diagnose dato AK indløsning • Stofskifte
• EKKO

Patientundervisning • EKG
• Blodtryk
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• Den kommende årsrapport
• Indsats på to ben
• Sundhedsråd



DET DER GÅR PÅ TVÆRS
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Arbejdet med udvikling af den faglige kvalitet kan ikke 
reduceres til et spørgsmål om opfyldelse af en 
standard eller placering på en rangliste (..). 

Seriøs kvalitetsudvikling kræver nysgerrighed på 
baggrundene for tilsyneladende forskelle(..)
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Læring og forbedring
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Læring og forbedring
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Misforhold mellem RKKP's ønske om, at 
årsrapporter understøtter et lærende 
sundhedsvæsen og det, at flere klinikere 
ser årsrapporten som en måde at 
kontrollere kvaliteten i behandlingen på



FRA STANDARDER TIL UDVIKLINGSMÅL
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• Det fagligt ønskværdige niveau 
Udviklingsmål skal være realistiske og 
ambitiøse

• Fokus på positive eksempler og udvikling
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Tak for nu!
Charlotte Cerqueira  (chasoa@rkkp.dk)
Anders Møller Schlünsen  (andeml@rkkp.dk)  
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