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Patientens virkelighed

EvidensEnsartethed

Livskvalitet – er også kvalitet

LIVSKVALITET



Hvordan måler 
vi kvalitet?

• Biopsykosocial udredning skal 
balancere ligeværdigt i 
planlægningen af 
behandlingsforløbet

• Vi skal vide om patienterne får det 
bedre og om behandlingen gavner  
– resultatmål skal opsamles som 
patient rapporteret oplysninger 
(PRO) 



Hvordan udvikler vi kvalitet i behandling af 
psykisk lidelse?

Systematisk tilgang til 
at måle på livskvalitet

Udvikling af kvalitetsdata-
baserne skal afspejle, hvad 
der kan give øget kvalitet i 
behandlingen, og derfor 
skal arbejdet repræsenteres 
af dem som udreder og 
behandler patienterne 

Det skal være meningsfyldt 
for såvel klinikere som for 
patienterne
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