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Om CPOP
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Databasestyregruppen

• Dansk Børneortopædisk Selskab, DPOS

• Dansk Neuropædiatrisk Selskab, DNPS

• Ergoterapi Børn og Unge, ETF Børn og Unge

• Dansk Selskab for Pædiatrisk Fysioterapi, DSPF

• Brugerrepræsentant

• Kommunale repræsentanter – på vej

• RKKP-team

• Repræsentanter fra regioner

• Delt formandskab (Christina Høi-Hansen, Helle Maegaard Siggaard)



Tværsektorielt 
samarbejde

• Samarbejde og ansvarsfordeling formaliseret 
gennem sundhedsaftalerne

• Regionale koordinatorer i alle regioner

• Kommunale CPOP-kontaktpersoner

• Statuslister, kurser og support 

• Årlig konference med præsentation af 
årsrapport og tværfaglige indlæg

Illustration fra cpguide.dk



Indikatorer i 
CPOP
• Data fra neuropædiater, ortopædkirurg, 

fysioterapeut og ergoterapeut

• Procesindikatorer – for både regionale og 
kommunale sundhedsvæsen

• Resultatindikator – regional - ortopædkirurgi

• Tværsektoriel – all or none – får barnet eller den 
unge en tværfaglig og tværsektoriel opfølgning?

• Supplerende indikator under løbende udvikling 

• Udvidelse af populationen 15-17 år – hvad er god 
kvalitet?

Fra Årsrapport 2023



Brugerinvolvering

• Brugerråd: sparring på kliniske konsultationer og databasen

• Forældre, voksen og ung med CP

• Repræsentant fra Patientorganisation CPDanmark 
og Elsassfonden

• To regionale koordinatorer 

• Fokus lige nu: 

• Den gode konsultation; forberedelse og forventnings-
afstemning, alle aktører inddrages, opsamling og den 
gode overgang

• PRO-data

• Udvikling af indikatorer – transition



Kvalitetsudvikling

• Hvordan kommer det patienterne 
til gode?

- Et eksempel: 
ergoterapeutisk opfølgning i kommunerne

2021



Kvalitetsudvikling

• Hvordan kommer det patienterne 
til gode?

- Et eksempel: 
fysioterapeutisk  opfølgning i kommunerne

2021



CPOP
Mette Johansen, National Koordinator
M.johansen1@rn.dk
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