
Patienten og borgeren

Morten Petersen har haft kræft, men er nu færdigbehandlet. I forløbet har han haft mange kontakter til sundhedsvæsenet. Både sin egen 
læge, hospitalet og kommunen. Morten ved, at han på sundhed.dk kan se de sundhedsdata, som sundhedsvæsenet har registreret, og har 
været inde at læse journalen fra sygehuset, prøvesvar og Medicinkortet. Han kan se, der er mange oplysninger om ham. Han har også 
leveret data direkte via spørgeskemaer om selvrapporteret helbred og livskvalitet. 

Morten ved, at behandlingen af hans kræftsygdom bygger på erfaringer fra tidligere patienter. Han ved også, at der hele tiden arbejdes 
med at forbedre behandlingen, så alle patienter får den bedst mulige behandling. Morten spurgte en gang sin læge, hvordan hans egne 
data blev brugt. Lægen forklarede, at data blev brugt til både kvalitetsudvikling og forskning, der kan komme andre i hans situation til 
gavn. Sidst han var til kontrol på hospitalet, spurgte lægen, om Morten kunne være interesseret i at deltage som patientrepræsentant i en 
styregruppe for en klinisk kvalitetsdatabase – han har lovet at vende tilbage, når han har læst det udleverede materiale.
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