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Hvor er vi i dag? 
Dansk Voksen Diabetes Database 
(DVDD)

Professor Peter Rossing (endokrinolog), 

formand for Dansk Voksen Diabetes Database 

Peter Rossing
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Diabetes i Danmark

• Type 1 diabetes

• 30.000 

• >95% i diabetesambulatorierne

• Type 2 diabetes

• 220.000 

• 90% i almen praksis
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Hvordan går det med behandling af vores borgere med diabetes?

• Følger vi retningslinier i behandlingen

• Undgår vi insulinchock

• Undgår vi senfølger: 

• øjenproblemer, 

• nyresvigt

• amputationer, 

• hjertetilfælde og slagtilfælde

• tidlig død

• Er borgerne tilfredse med behandlingen?
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Hvordan går det med behandlingen af vores borgere med diabetes?

• Skal vi svare på dette har vi brug for data:

• Data fra behandlere

• Data fra registre

• Data fra borgere
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• Indberetning fra alle ambulatorier og praksis som behandler borgere med diabetes

• Fokus på behandlingsprocesser (måling af blodtryk, blodsukker, fod og 
øjenundersøgelser, behandling af forhøjet blodtryk osv)

• og resultater for risikofaktorer (ex Blodglukose, blodtryk)

• Måler i dag ikke senfølger 

• Supplerer Dansk Register for Børne- og Ungdomsdiabetes og Diabase –
Landsdækkende kvalitetsdatabase for screening af diabetisk retinopati og maculopati

• Der afrapporteres fælles via RKKP
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Historie
Optur

2004-2005
Opstart af NIP-diabetes, formandskab med endokrinolog, 
almenmediciner og diabetes sygeplejerske, og indikatorgruppe 

2006
Første rapport offentliggøres og nationale audit holdes

2008
Almen praksis inkluderes

2012
Dansk Diabetes Database etableres fra: Dansk Voksendiabetes 
Database (DVDD), Dansk Register for Børne‐ og 
Ungdomsdiabetes (DIA‐REG B&U) og Øjendatabasen DIABASE

2013
Overenskomst knytter alle i praksis til DVDD

Det komplette diabetes register synes lige om hjørnet
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Historie

2014
Stop for indberetning fra almen praksis

2016
Region H starter overgang til Sundhedsplatformen 
stop for data

2017
Region Sjælland starter SP og stopper data

2019
Første data fra Sundhedsplatformen, 

Stadig ingen validerede data fra almen praksis men 
alle systemer kan indberette 

2020
Forhåbentlig validerede data fra praksis og alle 

ambulatorier
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Indberetninger 2019
• Dansk Voksen Diabetes Database 30.124 patienter fra diabetesambulatorierne

• DVDD fra almen praksis - 0
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Udfordringer med kombination af multidisciplinære data
deling mellem praktiserende speciallæger og praktiserende læger og sygehuse

deling af viden mellem kommune, primær og sekundær sektor

deling på tværs af kvalitetsdatabaser
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Vision for multidisciplinære nationale guidelines 
til datadrevet kvalitetsudvikling i 
diabetesbehandlingen
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Perspektiver

• Live opgørelse så data kan bruges i hverdagen til 
kvalitetsløft

• Følge borgeren fra ”vugge til grav”

• Beskrive  ”drop-outs ”, dække overgange fra barn til 
voksen, primær-sekundær-primær

• Beskrive populationsansvar med klynger, og rehabilitering i 
kommuner inkluderes

• Dataindsamling medicin fra receptdatabaser, foddata, 
hårde outcomes fra LPR, død 

•


