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OverblikOverblikOverblikOverblik

•Hvorfor ?
•Hvordan ?
•Og hva’ så nu ?



Hvorfor ?Hvorfor ?Hvorfor ?Hvorfor ?

•Proces indikatorer versus resultat indikatorer

•Populationen

•Tidstro data



Hvorfor ?Hvorfor ?Hvorfor ?Hvorfor ?

•Formål med afprøvningen af et syddansk projekt 
var, at bidrage med en monitorering af den 
totale diabetespopulation i Region Syddanmark 
med henblik på kvalitetsforbedring af behandling
af diabetes, herunder med fokus på 
diabeteskomplikationer.



Hvorfor ?Hvorfor ?Hvorfor ?Hvorfor ?
Målsætninger for kvalitetsdatabasen

• Epidemiologisk monitorering af diabetespopulationen i hele Region 
Syddanmark

• Årligt tal for forekomst (prævalens) af diabetes, 

• Årligt tal for incidens af diabetes

• Årligt antal nytilkomne specifikke kroniske komplikationer til diabetes

• Årligt antal dødsfald i patientpopulation, efter overordnede grupper af 
dødsårsager

• Databaseret kvalitetsudvikling af klinisk praksis i forhold til co-
morbiditet, senkomplikationer og mortalitet, tværsektorielt.



Hvordan ? Hvordan ? Hvordan ? Hvordan ? Inklusionskriterier

• Patienter der har fået målt forhøjet HbA1c to gange over et år (HbA1c > 48 mmol/mol)

• Patienter, der ikke har forhøjet Hba1c men 

• Får udleveret antidiabetika fra apoteket,

• Modtager diabetesydelser fra praktiserende fodterapeut,

• Har registreret diabetes som diagnose eller bidiagnose på sygehus + GDM

• Har været på sygehuset for at få en undersøgelse for diabetisk retinopati

• Herefter vil der være et antal patienter, som ikke fanges i dette datanet:

• Patienter, der formår at holde stabilt Hba1c < 48 alene med livsstilsvaner, og som ikke følges 
jævnligt i sundhedssystemet

• Patienter der ikke følger behandlingen i nogle af de kendte systemer



Hvordan ?Hvordan ?Hvordan ?Hvordan ?

•Sammenkobling af:

•LPR (diagnosekoder og ydelsesnumre)

•BCC (Laboratoriedata)

•Receptdata (medicinafregning)

•Sygesikringsafregning
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Hvordan ?Hvordan ?Hvordan ?Hvordan ?

Hvilke kvalitetsindikatorer?

• Der arbejdes med variable (måleparametre) indenfor fire områder:

• Procesindikatorer med overlap til DVDD
• Nye resultatindikatorer
• Baggrundsvariabel til brug for stratificering og confounderkontrol
• (Obstetriske kvalitetstal som et udviklingsområde)



Område Indikator

Øjne 1) Laserbehandling

2) Anti-VEGF +makulopati

3) vitrektomi

Nyrer 1) Albuminuri

2) Nyreinsufficiens (eGFR<30)

3) Nyresvigt (Dialyse)

4) Nyresvigt (transplantation)

Makroangiopati 1) 1.gangs AMI

2) 1.gangs apopleksi

3) Indlæggelse for hjertesvigt

4) Samlet atherosclerotisk endepunkt

Blandet genese 1) Amputationer (er kodet i 3 niveauer)

Andre 1) Acidoser overordnet

2) Hypoglykæmi

3) Mortalitet

DVDDs indikatorer 

(fraset BT)

De udvælges i fællesskab med DVDD

Neuropati Fodterapeuternes database? Pt ikke adgang til data





Og hvor langt nåede vi så ?Og hvor langt nåede vi så ?Og hvor langt nåede vi så ?Og hvor langt nåede vi så ?

• Skabeloner for RKKP blev udfyldt
• Udtræksspecifikation
• Dokumentation (ca. 200 sider)
• Databaseopbygning
• Variabelbeskrivelse
• Indikatorspecifikation



Dokumentation af SDDD



Resultat indikatorer og specifikationResultat indikatorer og specifikationResultat indikatorer og specifikationResultat indikatorer og specifikation

Osv



Variabel specifikationVariabel specifikationVariabel specifikationVariabel specifikation

Og så videre x 9



Og Og Og Og hvahvahvahva’ så nu ?’ så nu ?’ så nu ?’ så nu ?

•Proces indikatorer versus resultat indikatorer
• Nu skal vi til at se på det vigtige

•Populationen
• Hele populationen. Lad os se på patienten og i 

mindre grad på behandlingsstedet

•Tidstro data
• Et klinikker venligt system og
• let adgang til lokal kvalitetsarbejde



Og Og Og Og hvahvahvahva’ så nu ?’ så nu ?’ så nu ?’ så nu ?

Anvendelsesmuligheder
• Epidemiologisk monitorering

• Kvalitetsudvikling af klinisk praksis på sygehusene

• Tværsektoriel kvalitetsudvikling (almen praksis, kommune, sygehus)

• Forskningsprojekter 

• Evt. kobling til andre databaser/registre

• Valideringsprojekter

• Evaluering af SDC initiativer
• Supplerende behandlingsinitiativer

• Tværsektorielle projekter mv.


