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Akut Kirurgi Databasen: Forbedret resultat pa alle indikatorer

Databasen blev etableret for at imadekomme stor variation i den regionale kvalitet og hej mortalitet.
lindevaerende drsrapport er der fremgang pa alle procesindikatorer for andet dr i traek, og
tilsvarende flot nedgang i mortalitet for patientgruppen.

Resultat fra arsrapporten, 1. september 2022 - 31. august 2023. Akut Kirurgi Databasen fra
Regionernes Kliniske Kvalitetsudviklingsprogram (RKKP).

| databasens indikatorer folges patienternes vej fra det identificeres, at de har behov for en
operation, og indtil malingen af 90-dagesmortalitet. De forste indikatorer er sdledes
procesindikatorer, der undersgger om patienterne modtager antibiotika, CT-skanning og
praeoperativ optimering fgr operationen.

Det undersgges ogsa, hvor hurtigt, de mest akutte patienter opereres, og om de bedeves med
epidural. Derefter maler indikatorer pa om de saerligt sarbare patienter indleegges intermedizert
med ekstra observation efter operationen. Efter operationen males ogsa, om patienterne bliver
tidligt mobiliserede og om der er taget stilling til ernzering.

Til sidst males resultatindikatorerne vedr. mortaliteten efter 30 og 90 dage. Mortaliteten er
faldende bade regionalt og nationalt over de seneste to perioder (13 % til 11 % efter 30 dage og 19
% til 15 % efter 90 dage).

Der har vaeret en imponerende fremgang i f.eks. mobilisering, hvor det for to ar siden var
registreret at 0,7 % og i ar at 29 % er mobiliserede indenfor 24 timer efter operation. Tilsvarende for
stillingtagen til ernaering, som er gaet fra 0,1 % til 20 % pa de samme to ar. Fremgangen skyldes
sandsynligvis et eget fokus pa tidlig indsats og korrekt registrering. Databasen har arbejdet pa at
gore registrering til indikatorerne minimal og automatiseret, hvilket fortsat er et mal. Eksempelvis
arbejdes der pa fremover at udnytte automatisk genererede oplysninger om patientens placering i
forskellige afdelinger fra Sundhedsvaesenets Organisationsregister til registrering til indikatorerne
vedr. praeoperativ optimering og postoperativ intermedizer indlaeggelse.

Arsagen til den generelle forbedring skal givetvis findes i den store opmaerksomhed, afdelingerne
har tildelt netop denne patientgruppe i de foregdende ar. Dette har iszer vaeret stottet af Laerings-
og Kvalitets-Team (LKT) for Akut Kirurgi, som fra 2021 til 2023 har haft fokus pa de samme
indikatorer, som databasen maler pa. Det er tydeligt, at netop patienterne i Akut Kirurgi Databasen
har vaeret genstand for klinisk opmaerksomhed, hvilket afspejles i de meget flotte resultater,
databasen nu finder for andet ar i traek.

Arsrapporten har vaeret i kommentering hos alle regioner.
Hele arsrapporten kan laeses pa sundhed.dk



(https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/kvalitet/kliniske-kvalitetsdatabaser/akutte-
sygsdomme/akut-kirurgi-databasen/).

Forfattere (styregruppens medlemmer): Peter Olsen Svenningsen, Camilla Leidcker, Halfdan
Lauridsen, Jakob Burcharth, Karen Vestergaard Andersen, Kristian Aagaard Poulsen, Line Rokkedal
Jansson, Lone Winther Jensen, Marianne Vinbaek, Nicolai Bang Foss, Rasmus Haarup Lie, Rikke

Therkildsen, Rune Trangbaek, Thomas Jargensen, Anne-Kirstine Dyrvig, Henrik Nielsen, Birgitte
Rihmann.
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Figur: Trendgraf over mortaliteten efter 90 dage fordelt pa regioner
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